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Le mot de la Présidente

La rentrée est la ! Je souhaite a tous les
enfants et jeunes accompagnés, a leurs
familles ainsi qu’a 'ensemble des
professionnels une trés belle rentrée et
une année riche en projets, en
découvertes et en épanouissement.

Les réunions de rentrée organisées a
'IMPro, a I'lMP et au SESSAD ont été
'occasion de rencontrer, aux cotés des
équipes de direction, les familles et les
professionnels.

Ces temps d’information et d’échanges sont essentiels : ils permettent de mieux se
connaitre, de partager les attentes et de construire ensemble une année de qualité
au service des jeunes accompagnés.

Mais une rentrée, c’est aussi 'occasion de rappeler ce qui nous rassemble : nous
sommes une association militante, engagée dans la défense des droits des
personnes en situation de handicap intellectuel et/ou psychique. Nous devons
rester vigilants et exigeants pour que ces droits soient pleinement respectés.

L'inclusion est aujourd’hui devenue une ambition largement partagée. C’est une
avancée, a condition qu’elle ne se fasse jamais au détriment de la qualité de
I’'accompagnement. Car inclure, ce n’est pas seulement permettre I'accés a un lieu
ou a un dispositif : c’est donner a chacun les moyens d’y trouver sa place, de
participer et de s’épanouir, avec les accompagnements adaptés a ses besoins.

Pour cette nouvelle année, poursuivons ensemble notre engagement : faire
respecter les droits, défendre la qualité de ’'accompagnement et permettre a

chaque jeune de construire son propre chemin.

Ensemble nous sommes plus forts.

Un nouveau service pour nos collaborateurs


https://www.adapei974.fr/
https://www.adapei974.fr/

Dans le cadre de notre démarche QVCT (Qualité de Vie et des Conditions de
Travail), I'Adapei La Réunion met en place un partenariat avec Holi'up, un service
d'accompagnement social gratuit, réservé aux salariés de I'association.

Holi'up propose un accompagnement confidentiel sur les démarches administratives,
les difficultés personnelles ou familiales, et I'orientation vers les dispositifs adaptés a

chaque situation.

1] Les échanges avec ce service sont strictement personnels : ils ne sont en aucun
cas transmis a la hiérarchie ou aux ressources humaines.

L'actualité événementielle

Journée de sensibilisation

Retour en images sur la journée de
sensibilisation organisée par |'association
Dans Les Yeux de Stitch, a laquelle les
travailleurs de I'ESAT de Bérive ont
répondu présent. Le harcélement et la
violence, quelques soient leurs formes,
c'est un grand NON !

Regarder la vidéo

L'exploration des vacances

Les personnes accompagnees par

le foyer Arc en ciel se sont transformées
en aventuriers en herbe. Cap sur la jungle
tropicale !

Regarder la vidéo



https://adapeilareunion.fr/wp-content/uploads/2026/07/ALR_0208.mp4
https://www.facebook.com/reel/1747588933152364

Art créatif sur galet

Avant I'atelier « art créatif sur galet » prévu
avec les seniors de la cité Araucarias, il
fallait d’abord trouver les galets. Les
travailleurs de 'ESAT de Bérive s’en sont
chargés ! Direction la plage,

avec I'association Dans les yeux de
Stitch.

Regarder la vidéo

Concert humanitaire

Les personnes accompagnées par le FAO
"Hors Les Murs" Zeél Soley ont pris
beaucoup de plaisir a participer au concert
humanitaire organisé par 'association
Paloma. De la musique, une bonne
ambiance, un défilé de mode et une
remise de chéque qui permettra de venir
en aide au village de Bemananasy a
Madagascar. Qui dit mieux ?

Voir les photos

Atelier repiquage

On prend la route des hauts : direction le
site Archambaud de la SPL EDDEN au
19e km. Les personnes accompagnées
par le FAO « Hors Les Murs » Zél Soley
n’ont pas hésité une seconde a mettre la
main a la pate. Enfin, la main a la terre !

Voir les photos

Rétrospective des ateliers
intergénérationnels

C’est non sans une pointe d’émotion que
nous cléturons les ateliers
intergénérationnels a la cité Araucarias.
Un projet collectif initié par le CCAS de la
ville du Tampon et 'association Dans
Les Yeux de Stitch, porté en interne par
notre ESAT de Bérive.

Regarder la vidéo

#JaiPasEcole : une rentrée qui interpelle

Chaque année a la rentrée, 'Unapei relance sa campagne #JaiPasEcole pour
rappeler une réalité qui ne devrait pas exister : en France, trop d'enfants en situation
de handicap intellectuel restent sans réponse éducative adaptée.

Les chiffres 2026 sont clairs : 76% des enfants accompagnés par les associations du
réseau sont scolarisés moins de 12 heures par semaine. Le délai d'attente moyen
pour accéder a un accompagnement éducatif adapté est désormais de prés de 3 ans.
Pour certaines familles, I'attente est encore plus longue.


https://adapeilareunion.fr/wp-content/uploads/2026/08/ALR_0708.mp4
https://adapeilareunion.fr/fao-hors-les-murs-zel-soley-concert-humanitaire/
https://adapeilareunion.fr/fao-hors-les-murs-zel-soley-atelier-repiquage/
https://adapeilareunion.fr/wp-content/uploads/2026/08/ALR_2608.mp4

L'Adapei La Réunion relaie cette campagne et s'y associe pleinement. Vous pouvez
contribuer en partageant les publications de I'Unapei sur vos réseaux, en taguant
@Unapei, et en utilisant les hashtags #JaiPasEcole et #RentréeScolaire.

Les témoignages de familles sont a lire sur marentree.org.

La Commission famille vous invite a vous alléger

Faire plaisir a tout le monde, faire semblant d'aller bien, ne pas fixer de limites, tout
porter seule ou seul. Ces habitudes pésent. Le surpoids émotionnel suit le méme
chemin : agir pour les autres, taire ce qu'on ressent, endosser des responsabilités qui
ne nous incombent pas.

Alors, s'alléger : facile ou compliqué pour vous ?

Sources : devienstoi.com / Zeliwipin France

FAIS ATTENTION AU POIDS QUE E Velbzinerasiode
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Agir Ces choses que
pour Faire plaisir Sousisties Ce que les autres
aux autres attendent de vous

Responsabilités

‘i Les messages de la Commission famille s'adressent a tous : familles, aidants,
professionnels. L'objectif est simple : prévenir le stress, I'épuisement, le
découragement. Vos témoignages sont précieux ! N'hésitez pas a nous en faire part :
ils nous aident a mieux orienter nos partages.

Adapei La Réunion
62 rue Mickaél Gorbatchev

97430 Le Tampon
communication@adapei974.fr
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